
Din tillidsrepræsentant

Til spørgsmål, sparring
og støtte i dit arbejdsliv.



Hvad fylder hos dig lige nu?

Tvivl om mine
rettigheder

Min vagtplan
og mine vagter

Min løn og
mine tillæg

Arbejdsmiljø, det
sociale og tempo

Får jeg de rigtige
tillæg?

Hvorfor tjener andre
i samme funktion
mere end mig?

Kan jeg forhandle
mig til en højere

løn?

Hvad gør jeg, hvis
jeg får det svært
med en kollega?

Hvem taler jeg med,
hvis jeg føler mig

presset?

Jeg savner at være
social med mine

kolleger - hvad kan
jeg gøre?

Må min leder godt
ændre min vagt med

kort varsel?

Har jeg ret til
pauser?

Hvem hjælper mig,
hvis jeg er uenig i

min vagtplan?

Har jeg ret til
kompetenceudvikling

eller kurser?

Hvad gør jeg, hvis jeg
er uenig i noget i min

ansættelse?

Hvad er reglerne, hvis
jeg bliver syg?

Tal med din
tillidsrepræsentant

Din TR: ________________________

Kontakt: _________________________
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